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Adwent - co to jest adwent? Definicja, historia,
znaczenie

Adwent to czas, kitory w kosciele chrzescijanskim poprzedza swieta
Bozego Narodzenia. Trwa on mniej wiecej cztery tygodnie, a doktadnie
— od dwudziestu trzech do dwudziestu o$miu dni, w zaleznosci od
uktadu niedziel, gdyz kazdy adwent musi zawierac ich cztery. Konczy
sie zawsze 24 grudnia. Pierwsza niedziela adwentu jest bardzo wazna,
gdyz stanowi poczatek nowego roku liturgicznego.

Od poczatkow chrzeécijanstwa dtugos¢ okresu adwentowego ulegata
zmianom. Pierwsze zapisy wspominajgce o nim pochodzg z IV wieku i
mowig, aby czas oczekiwania obchodzi¢ od mniej wiecej potowy
grudnia do 6. stycznia. Nalezato wtedy powstrzymywac sie od
wszelkich zabaw czy uciech, byt wiec adwent w swojej wymowie
bardziej zblizony do Wielkiego Postu. Od V wieku postne byty tylko
poniedziatki, Srody i pigtki, a przez kolejne kilka wiekdéw okres ten
przezywat dalsze metamorfozy, by w Xl w. przybra¢ ksztatt znany nam
wspbtczesnie.

Ten czterotygodniowy okres dzieli sie na dwie czesci: pierwsza trwa od
poczatku adwentu do 16. grudnia, kiedy to adwent rozwazany jest w
perspektywie ponownego i ostatecznego przyjscia Chrystusa oraz Sadu
Ostatecznego. Druga natomiast obejmuje ostatni tydzien grudnia przed
Bozym Narodzeniem i jest oczekiwaniem na Dziecigtko, ki6rego
narodziny celebrujemy wiasnie 25. grudnia.

Dzisiaj adwent nie posiada tak surowej wymowy jak w poczatkach
chrzescijanstwa. Jest co prawda czasem przeznaczonym na zadume i
rozwazania bardziej niz na zabawe, nie ma jednak charakteru tak
ascetycznego jak Wielki Post. Wymowa pozostaje raczej radosna, gdyz
wigze sie z petnym nadziei oczekiwaniem na Narodziny Panskie, ktére
same w sobie stanowig wydarzenie kojarzace sie ze szczesSciem.

Samo stowo adwent pochodzi od tacinskiego ,adventus”, co oznacza
,przyjscie” i wigze sie nadejsciem Zbawiciela. W tym czasie
odprawiane sg specjalne nabozenstwa zwane roratami, ktérych
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okreslenie pochodzi od pierwszych stow Spiewanej piesni ,,Rorate caeli
desuper”, czyli ,Spusccie rose, niebiosa...”. Pie$nh ta $piewana jest na
poczatku kazdej mszy roratniej, ktére to odbywajg sie zazwyczaj bardzo
wczesnie rano.

Tradycyjnie dzieci uczeszczajgce na te wczesnoporanne liturgie
przynosza ze sobg swieczki bgdz lampiony i oswietlajg sobie droge
ws$rod zimowych ciemnosci. Na poczatku mszy wiekszos¢ Swiatet w
koSciele jest zgaszona, zapalajg sie one dopiero podczas hymnu
,Chwata na wysokosci Bogu”. Roraty odbywajg sie na czes¢ Maryi oraz
dla upamietnienia Zwiastowania, kiedy to Archaniot Gabriel ogtosit
Pannie, iz stanie sie matkg Boga. Z tego wzgledu przy ottarzu stawiana
jest Swieca, a takze czesto sama figurka Maryi, by przypominaé o
przyczynie, dla ktérej sprawowana jest msza. Pierwsze czytania
natomiast czerpane sg wytacznie z ksiegi proroka lzajasza i dotyczg
0s6b oraz wydarzen bezposrednio zwigzanych z Jezusem Chrystusem.

Ze wzgledu na czas oczekiwania, takze ubior ksiezy rézni sie od tego
obowigzujacego w zwykte dni. Szaty sg wiec koloru fioletowego, jedynie
w trzecig niedziele adwentu ksieza zaktadajg stroje rozowe, dlatego ten
dzien jest nazywany niedzielg r6zowa, badz niedzielg ,gaudete”,
poniewaz Spiewana jest pieén ,Gaudete in Domine”, czyli ,Radujcie sie
w Panu”. Wyraza ona blisko§¢ momentu narodzin Jezusa i rado$¢ z
tego faktu.

Popularnym zwyczajem towarzyszgacym adwentowi jest plecenie wienca
adwentowego i zawieszanie go u sufitu lub umieszczenie na stole.
Wieniec jest starannie zdobiony, a jego najwazniejszymi czesciami sg
cztery Swiece, kitore odpowiadajg czterem niedzielom czasu
oczekiwania. Zapala sie je podczas kolejnych dni Swigtecznych.

Czas oczekiwania jest rozmaicie celebrowany takze przez dzieci.
Oprocz rorat, ktére czasami sg specjalnie dla nich przygotowywane i
zawierajg rézne konkursy i zabawy, najmtodsi moga ostodzi¢ sobie
czas oczekiwania na swieta Bozego Narodzenia kalendarzami
adwentowymi, w kitérych kazdy dzien adwentu posiada swoje okienko,
za ktorym kryje sie smakotyk — czekoladka badz cukierek.
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